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EMENTA

A motricidade infantil como elemento do desenvolvimento motor e humano. Fatores, fases
e avaliagdo do desenvolvimento motor. Habilidades motoras fundamentais. Barreira de
proficiéncia. Modelo das restricdes (Newell, 1986). Jogo e brincadeiras cotidianos. Analises

de jogos e brincadeiras. Manipulacéo e elaboracéo de jogos e brincadeiras.

OBJETIVOS

Capacitar o aluno a:

v Compreender o papel dos jogos e brincadeiras no desenvolvimento motor infantil;
v Analisar jogos e brincadeiras conforme o modelo das restricdes de Newell (1986) e
identificar as habilidades motoras fundamentais constituintes;
v Manipular e elaborar jogos e brincadeiras conforme o modelo das restricGes de Newell
(1986) para fomentar o desenvolvimento das habilidades motoras fundamentais.

CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

Data da aula Atividade prevista Professor(a)
06/03 Apresentacao da disciplina Claudio Leite
13/03 Desenvol\{imento motor como componente do Claudio Leite

desenvolvimento humano
20/03 O Desenvolvimento Motor: o percurso Claudio Leite
27/03 e Importancia QO DM na infancia - Claudio Leite
O Desenvolvimento Motor: Habilidades motoras
03/04 . . o
fundamentais e Barreira de proficiéncia
10/04 Aquisicdo das HMFs: modelo das restricdes Claudio Leite
17/04 Jogos e brincadeiras cotidianos: importancia, analise Claudio Leite
motora
24/04 Jogos e brincadeiras cotidianos: importancia, analise
motora
08/05 Jogos e brincadeiras cotidianos: importancia, analise
motora
15/05 Jogos e brincadeiras cotidianos: importancia, analise

motora
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22/05 Jogos e brincadeiras cotidianos: Manipulacéo, elaboracéo Claudio Leite
29/05 Jogos e brincadeiras cotidianos: Manipulagéo, elaboracéo
05/05 Jogos e brincadeiras cotidianos: Manipulagéo, elaboracéo
12/05 Jogos e brincadeiras cotidianos: Manipulagéo, elaboracéo
19/05 Avaliagéo finais e acerto de notas Claudio Leite
26/05 Avaliagéo finais e acerto de notas Claudio Leite

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas: Discusséo, resolugdes de problemas e aprofundamentos nos pontos abordados

Atividades remotas: Exposicdes em video, producdes de midia (texto, audios e videos), féruns
de debate e encontros virtuais por video chamada. Meios/ferramentas: Portal didatico-UFSJ,
Youtube e Google meet ou similar

CRITERIOS DE AVALIACAO E FREQUENCIA

O conceito final sera o resultado do somat6rio das notas alcancadas em atividades assim
pontuadas:

- AvaliacGes teoricas AT — 4,0pts
- Trabalhos tedricos com Resolucao de problemas TRP — 4,0pts
- Exposicéo de resolucdo de problemas em sala ERP — 2,0pt

A nota final (NF) sera atribuida por meio da equacao:
NF = AT + TRP + ERP
v Em cumprimento as resolucdes em vigéncia sera considerado reprovado o discente que

nao alcancar média final maior ou igual a 6,0 e/ou obtiver mais que 09 auséncias nas aulas
determinadas pelo calendario divulgado pela COEFI.
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